
UN COMPAÑERO DEL AUDIOLIBRO



La misión de Editorial Vida es ser la compañía líder en satisfacer las necesidades de las personas 
con recursos cuyo contenido glorifique al Señor Jesucristo y promueva principios bíblicos.

CREADO PARA SOÑAR
Edición en español publicada por
Editorial Vida – 2023
Nashville, Tennessee

© 2023 por Editorial Vida
Este título también está disponible en formato electrónico.

Publicado originalmente en EUA bajo el título:
 Created to Dream
 Copyright © 2023 por Rick Warren
Publicado con permiso de Zondervan, Grand Rapids, Michigan 49530.
Todos los derechos reservados

Prohibida su reproducción o distribución.

Todos los derechos reservados. Ninguna porción de este libro podrá ser reproducida, almacenada 
en ningún sistema de recuperación, o transmitida en cualquier forma o por cualquier medio 
—mecánicos, fotocopias, grabación u otro—, excepto por citas breves en revistas impresas, sin la 
autorización previa por escrito de la editorial.

A menos que se indique lo contrario todas las citas bíblicas han sido tomadas de La Santa Biblia, 
Nueva Traducción Viviente, © Tyndale House Foundation, 2010. Usada con permiso de Tyndale 
House Publishers, Inc., 351 Executive Dr., Carol Stream, IL 60188, Estados Unidos de América. 
Todos los derechos reservados.

Las citas bíblicas marcadas «NBV», han sido tomadas de la Nueva Biblia Viva © 2006, 2008 por 
Biblica, Inc.® Usado con permiso de Biblica, Inc.® Reservados todos los derechos en todo el 
mundo.

Los enlaces de la Internet (sitios web, blog, etc.) y números de teléfono en este libro se ofrecen 
solo como un recurso. De ninguna manera representan ni implican aprobación o apoyo de parte 
de Editorial Vida, ni responde la editorial por el contenido de estos sitios web ni números durante 
la vida de este libro.

Traducción: ChristianLingua.com
Adaptación del diseño al español: Deditorial
Diseño de cubierta: Ashe Correa, Azrielle Tamez, Faith King
Ilustraciones de cubierta: pikisuperstar / Freepik

IISBN: 978-0-82977-291-3
eBook: 978-0-82977-292-0
Audio: 978-0-82977-293-7

Número de Control de la Biblioteca del Congreso: 2023936506

CATEGORÍA: Religión / Vida Cristiana / Inspiración

IMPRESO EN ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA
PRINTED IN THE UNITED STATES OF AMERICA

2 3  2 4  2 5  2 6  2 7  L S C  9  8  7  6  5  4  3  2  1

9780829772913_Creadosparasonar.indd   49780829772913_Creadosparasonar.indd   4 11/05/23   6:28 p. m.11/05/23   6:28 p. m.



¡Me encantaría seguir en 

contacto contigo!
Recibe esperanza bíblica y ánimo en tu bandeja 
de entrada todos los días con Esperanza Diaria, 

mi devocional y pódcast GRATUITO.

ESPERANZA DIARIA DEL PASTOR RICK

EsperanzaDiariaDelPastorRick

EsperanzaDiariaDelPastorRick

PastorRickEspañol
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Preguntas de 

reflexión
Las siguientes preguntas, basadas en los princi-

pios que se enseñan a lo largo del libro, te ayu-
darán a comprender mejor el proceso que Dios usa 
para cumplir el sueño que te da. Dedica un tiempo 
a reflexionar en ellas durante tu estudio personal 
o durante los momentos de debate en los grupos 
pequeños.

Capítulo 1 − Cómo se conectan los sueños  

y la fe

• Un gran sueño es una declaración de fe.
 ¢ Piensa en el sueño más grande que hayas 

tenido o hayas podido soñar para tu vida. 
¿Cómo refleja tu fe en Dios?
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Preguntas de reflexión

• Mientras trabajas para cumplir tu sueño, Dios 
obrará en tu carácter.

 ¢ ¿Cómo quieres que Dios te ayude a crecer es-
piritual y emocionalmente mientras persi-
gues su sueño para tu vida?

• Descubrir y cumplir el sueño de Dios es un 
camino de fe.

 ¢ ¿Por qué crees que Dios no cumple tu sueño 
de una vez, sino que lo convierte en un pro-
ceso gradual, paso a paso?

• El Señor te guiará y te proveerá.
 ¢ ¿Qué necesitas pedirle a Dios hoy para que 

puedas seguir intentando cumplir el sueño 
que él tiene para tu vida?

Capítulo 2 − Descubriendo el 

sueño de Dios para ti

• Sin un sueño, siempre lucharás con tu identidad, 
con quién eres.

 ¢ ¿Qué sueño te ha llamado a seguir Dios? 
¿Alguna vez has considerado tu sueño como 
parte de tu identidad? ¿Por qué sí o por qué no?

• El sueño de Dios nunca contradecirá la Palabra 
de Dios.
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 ¢ ¿Cómo puedes saber si tu sueño contradice lo 
que dice la Biblia?

• Tanto los sueños como el desánimo son conta-
giosos.

 ¢ Piensa en tus amigos más cercanos. ¿De qué 
maneras te animan a intentar cumplir el 
sueño de Dios? ¿De qué maneras te desani-
man?

• Nada es más importante que cumplir el sueño de 
Dios para tu vida. Es la razón por la que él te creó.

 ¢ ¿Cuáles son las cosas que más compiten por 
tu enfoque y te impiden comprometerte con 
el sueño de Dios? ¿Qué pasos puedes tomar 
para priorizar el sueño de Dios para tu vida?

Capítulo 3 − Decidiendo actuar

• La fase de la decisión no se trata de tomar deci-
siones rápidas, sino de tomar las decisiones 
correctas.

 ¢ ¿Qué paso puedes dar hoy para conocer me-
jor la Palabra de Dios y poder tomar decisio-
nes sabias?

• El problema es que a menudo preferimos parecer 
sabios que ser sabios.
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Preguntas de reflexión

 ¢ ¿Quién es la persona más sabia que conoces? 
¿De qué manera es un ejemplo de humildad 
para ti?

• Nunca confundas la toma de decisiones con la 
resolución de problemas.

 ¢ ¿Cómo puedes prepararte espiritual y emo-
cionalmente para los problemas que encon-
trarás cuando intentes cumplir tu sueño?

Capítulo 4 − Persistiendo durante las demoras

• Sufrieron una demora porque tuvieron miedo.
 ¢ ¿De qué maneras puedes superar tu temor?

• Entre la siembra y la cosecha siempre hay una 
demora.

 ¢ ¿Qué características de Jesucristo quieres 
que Dios desarrolle en ti mientras esperas 
que tu sueño se haga realidad? Ora y pídele 
que te ayude a crecer y madurar de esa ma-
nera para que seas fiel incluso en la demora.

• Una demora no es una negación.
 ¢ ¿Cómo respondes a Dios cuando dice 

«Todavía no» a tu petición, en lugar de decir 
«No»? ¿Cómo crees que él quiere que respon-
das a ambas respuestas?
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Capítulo 5 − Lidiando con las dificultades

• Ante cada oportunidad, debes preguntarte si es 
lo que Dios quiere.

 ¢ ¿Por qué es importante tener a tu alrededor 
personas dignas de confianza y que quieran 
ser más como Cristo cuando intentas decidir 
si una oportunidad es de Dios? ¿Quiénes son 
esas personas en tu vida?

• Lo que te sucede a ti no es ni remotamente tan 
importante como lo que sucede en ti.

 ¢ ¿Cuál es la prueba más difícil que has vivido? 
¿Te ha cambiado de alguna manera que tenga 
un significado eterno? ¿Cómo?

• Los problemas no perdurarán, sino que pasan.
 ¢ Cuando necesitas recordarte que tus proble-

mas son solo momentáneos, ¿cuáles son al-
gunas verdades eternas en las que puedes 
focalizarte?

Capítulo 6 − Afrontando los 

callejones sin salida

• Cuando afrontes un callejón sin salida, no te 
concentres en lo que no puedes hacer, sino en lo 
que Dios puede hacer.

8



7

Preguntas de reflexión 

 ¢ ¿Por qué crees que Dios quiere que llegues a 
un punto en el que comprendas que no pue-
des hacer todo con tus propias fuerzas?

• Tener fe es enfrentar la realidad sin que ella te 
desa nime.

 ¢ Si crees que Dios es más grande que tus pro-
blemas, ¿qué cambiará en la forma en que en-
frentas las circunstancias difíciles?

• Dios obra en tu vida según tu expectativa.
 ¢ ¿De qué manera puedes demostrarle a Dios 

qué esperas que haga en tu callejón sin salida 
en vez de solo decírselo?

Capítulo 7 − Esperando la liberación

• Sin importar cuán difícil sea la situación en la 
que estás, tu Liberador se acerca —y él podría 
aparecer de una manera nunca antes vista—.

 ¢ ¿Cómo adorarás a Dios hoy mientras esperas 
en él para que te libere de tu dificultad?

• Jesús no había venido a sanar a Lázaro, sino a 
resucitarlo.

 ¢ Mientras oras por liberación y le pides co-
sas específicas a Dios, ¿cómo puedes dejar 
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espacio en tus oraciones para que él supere 
tus expectativas?

• Darle gracias a Dios por algo antes de que suceda 
es fe.

 ¢ ¿Qué crees que Dios va a hacer por ti mien-
tras intentas cumplir tu sueño? Agradécele 
de antemano por ello ahora mismo y ora: 
«Dios, no sé cómo harás realidad el sueño que 
me diste. Estoy en un callejón sin salida, pero 
te doy gracias de antemano porque tú sabes 
lo que haces y harás que todas las cosas coo-
peren para mi bien».

• Él te permitirá hacer aquello que te llamó a 
hacer.

 ¢ ¿De qué manera específica Dios te ha dotado 
y preparado para el sueño que te ha dado? 
¿Confiarás en él para que te provea en todas 
las formas que no puedes ver o entender en 
este momento?
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